



		

		
		


	

		

	


	
		
		
			
		
	






		

		

			

				

	
	

		
				

Aktiv Gesundheitszentrum Bad Münder     Telefon +49 (0) 5042 5276740
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			LÖSUNGEN FÜR IHRE GESUNDHEIT
	SCHMERZFREI BEWEGEN
	KRAFT & AUSDAUER
	GESUNDER RÜCKEN
	ABNEHMEN & ERNÄHRUNG
	STRAFFUNG & HAUTVERBESSERUNG
	KLASSISCHES KRAFTTRAINING



	WIR ÜBER UNS
	DAS GESUNDHEITSZENTRUM
	MITARBEITER
	IMPRESSIONEN
	UMFRAGEN / FEEDBACK
	STELLENANZEIGEN



	UNSERE LEISTUNGEN
	BETREUUNGSKONZEPT & KÖRPERANALYSE
	TRAININGSMÖGLICHKEITEN
	PHYSIOTHERAPIE



	KURSE
	NEUIGKEITEN
	KONTAKT
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Es tut uns Leid, diese Seite konnte nicht gefunden werden.


Kontakt aufnehmenzur Startseite
				

			


			
		

	
				

			


					


				

			
			

				
					
		

			
			

									Wir freuen uns auf Sie
Hinterlassen Sie uns eine Nachricht

Beratungstermin vereinbarenRückruf anfordernProbetraining?

				

			


			
		

	
		

			
			

									Aktiv Gesundheitszentrum Bad Münder

Wallstr.6-8


31848 Bad Münder

Telefon  +49 (0) 5042 5276740

				

			


			
		

	
				

			


			
		


				

			
			

				
					
		

			
			

									Aktiv Gesundheitszentrum Bad Münder Copyright © 2022
Developed by  e7n Systemhaus GmbH & Co. KG

				

			


			
		

	
		

			
			

									IMPRESSUMDATENSCHUTZKONTAKT
				

			


			
		

	
				

			


					


				

			


			

				
					
		

			
			

									Hinterlassen Sie uns Ihre Kontaktdaten und eine Nachricht,

gerne rufen wir Sie umgehend zurück.


                

                        	Name*
                            
                            
                                                    
                                                    Vorname
                                                
                            
                            
                                                    
                                                    Nachname
                                                
                            
                        

	Telefon*

	Ihr Anliegen*

	Datenschutz | Einwilligung*Ich stimme zu, dass meine Angaben aus dem Kontaktformular zur Beantwortung meiner Anfrage erhoben und verarbeitet werden. Die Daten werden nach abgeschlossener Bearbeitung Ihrer Anfrage gelöscht. Hinweis: Sie können Ihre Einwilligung jederzeit für die Zukunft per E-Mail widerrufen. Detaillierte Informationen zum Umgang mit Nutzerdaten finden Sie in unserer Datenschutzerklärung.
	
								
								Ich stimme ausdrücklich zu.
							






          
            
            
            
            
            
            
            
            
            
        

                        

                        


				

			


			
		

	
				

			


					


				

			


			

				
					
		

			
			

									Hinterlassen Sie uns gerne Ihre Kontaktdaten, wir melden uns so schnell wie möglich bei Ihnen für ein Probetraining


                

                        	Name*
                            
                            
                                                    
                                                    Vorname
                                                
                            
                            
                                                    
                                                    Nachname
                                                
                            
                        

	Telefon*

	Ich wünsche ein Probetraining am:*Tag
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31


Monat
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12


Jahr
2025
2024
2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014
2013
2012
2011
2010
2009
2008
2007
2006
2005
2004
2003
2002
2001
2000
1999
1998
1997
1996
1995
1994
1993
1992
1991
1990
1989
1988
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1956
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1954
1953
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1949
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1942
1941
1940
1939
1938
1937
1936
1935
1934
1933
1932
1931
1930
1929
1928
1927
1926
1925
1924
1923
1922
1921
1920





	Datenschutz | Einwilligung*Ich stimme zu, dass meine Angaben aus dem Kontaktformular zur Beantwortung meiner Anfrage erhoben und verarbeitet werden. Die Daten werden nach abgeschlossener Bearbeitung Ihrer Anfrage gelöscht. Hinweis: Sie können Ihre Einwilligung jederzeit für die Zukunft per E-Mail widerrufen. Detaillierte Informationen zum Umgang mit Nutzerdaten finden Sie in unserer Datenschutzerklärung.
	
								
								Ich stimme ausdrücklich zu.
							






          
            
            
            
            
            
            
            
            
            
        

                        

                        


				

			


			
		

	
				

			


					


				

			


			

				
					
		

			
			

									Sie wünschen eine individuelle und persönliche Beratung?

Dann hinterlassen Sie uns Ihre Daten und wir setzen uns umgehend mit Ihnen in Verbindung.


                

                        	Name*
                            
                            
                                                    
                                                    Vorname
                                                
                            
                            
                                                    
                                                    Nachname
                                                
                            
                        

	Ihre E-Mail Adresse*
                                
                                    
                                    E-Mail eingeben
                                
                                
                                    
                                    E-Mail bestätigen
                                
                                

                            

	Telefon*

	Für welche Lösung interessieren Sie sich?*Schmerzfrei bewegen
Kraft und Ausdauer
Gesunder Rücken
Abnehmen & Ernährung
Straffung & Hautverbesserung
Klassisches Krafttraining
siehe persönliche Nachricht



	Ihre Nachricht

	Wann dürfen wir Sie kontaktieren?*bitte angeben
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
das ist egal



	In der Zeit von*bitte angeben
Vormittags bis 12 Uhr
Nachmittags bis 15 Uhr
Abends bis 19 Uhr
das ist egal



	Datenschutz | Einwilligung*Ich stimme zu, dass meine Angaben aus dem Kontaktformular zur Beantwortung meiner Anfrage erhoben und verarbeitet werden. Die Daten werden nach abgeschlossener Bearbeitung Ihrer Anfrage gelöscht. Hinweis: Sie können Ihre Einwilligung jederzeit für die Zukunft per E-Mail widerrufen. Detaillierte Informationen zum Umgang mit Nutzerdaten finden Sie in unserer Datenschutzerklärung.
	
								
								Ich stimme ausdrücklich zu.
							






          
            
            
            
            
            
            
            
            
            
        

                        

                        


				

			


			
		

	
				

			


					


		
		

			
			

				
					
		

			
			

									Wir freuen uns auf Sie
Hinterlassen Sie uns eine Nachricht

Beratungstermin vereinbarenRückruf anfordernProbetraining?

				

			


			
		

	
		

			
			

									Aktiv Gesundheitszentrum Bad Münder

Wallstr.6-8


31848 Bad Münder

Telefon  +49 (0) 5042 5276740

				

			


			
		

	
				

			


			
		


				

			
			

				
					
		

			
			

									Aktiv Gesundheitszentrum Bad Münder Copyright © 2022
Developed by  e7n Systemhaus GmbH & Co. KG

				

			


			
		

	
		

			
			

									IMPRESSUMDATENSCHUTZKONTAKT
				

			


			
		

	
				

			


					


				

			


			

				
					
		

			
			

									Hinterlassen Sie uns Ihre Kontaktdaten und eine Nachricht,

gerne rufen wir Sie umgehend zurück.


                

                        	Name*
                            
                            
                                                    
                                                    Vorname
                                                
                            
                            
                                                    
                                                    Nachname
                                                
                            
                        

	Telefon*

	Ihr Anliegen*

	Datenschutz | Einwilligung*Ich stimme zu, dass meine Angaben aus dem Kontaktformular zur Beantwortung meiner Anfrage erhoben und verarbeitet werden. Die Daten werden nach abgeschlossener Bearbeitung Ihrer Anfrage gelöscht. Hinweis: Sie können Ihre Einwilligung jederzeit für die Zukunft per E-Mail widerrufen. Detaillierte Informationen zum Umgang mit Nutzerdaten finden Sie in unserer Datenschutzerklärung.
	
								
								Ich stimme ausdrücklich zu.
							






          
            
            
            
            
            
            
            
            
            
        

                        

                        


				

			


			
		

	
				

			


					


				

			


			

				
					
		

			
			

									Hinterlassen Sie uns gerne Ihre Kontaktdaten, wir melden uns so schnell wie möglich bei Ihnen für ein Probetraining


                

                        	Name*
                            
                            
                                                    
                                                    Vorname
                                                
                            
                            
                                                    
                                                    Nachname
                                                
                            
                        

	Telefon*

	Ich wünsche ein Probetraining am:*Tag
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1930
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	Datenschutz | Einwilligung*Ich stimme zu, dass meine Angaben aus dem Kontaktformular zur Beantwortung meiner Anfrage erhoben und verarbeitet werden. Die Daten werden nach abgeschlossener Bearbeitung Ihrer Anfrage gelöscht. Hinweis: Sie können Ihre Einwilligung jederzeit für die Zukunft per E-Mail widerrufen. Detaillierte Informationen zum Umgang mit Nutzerdaten finden Sie in unserer Datenschutzerklärung.
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									Sie wünschen eine individuelle und persönliche Beratung?

Dann hinterlassen Sie uns Ihre Daten und wir setzen uns umgehend mit Ihnen in Verbindung.


                

                        	Name*
                            
                            
                                                    
                                                    Vorname
                                                
                            
                            
                                                    
                                                    Nachname
                                                
                            
                        

	Ihre E-Mail Adresse*
                                
                                    
                                    E-Mail eingeben
                                
                                
                                    
                                    E-Mail bestätigen
                                
                                

                            

	Telefon*

	Für welche Lösung interessieren Sie sich?*Schmerzfrei bewegen
Kraft und Ausdauer
Gesunder Rücken
Abnehmen & Ernährung
Straffung & Hautverbesserung
Klassisches Krafttraining
siehe persönliche Nachricht



	Ihre Nachricht

	Wann dürfen wir Sie kontaktieren?*bitte angeben
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
das ist egal



	In der Zeit von*bitte angeben
Vormittags bis 12 Uhr
Nachmittags bis 15 Uhr
Abends bis 19 Uhr
das ist egal



	Datenschutz | Einwilligung*Ich stimme zu, dass meine Angaben aus dem Kontaktformular zur Beantwortung meiner Anfrage erhoben und verarbeitet werden. Die Daten werden nach abgeschlossener Bearbeitung Ihrer Anfrage gelöscht. Hinweis: Sie können Ihre Einwilligung jederzeit für die Zukunft per E-Mail widerrufen. Detaillierte Informationen zum Umgang mit Nutzerdaten finden Sie in unserer Datenschutzerklärung.
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                                    Wir lieben Cookies
                                


                                Wir nutzen Cookies auf unserer Website. Einige von ihnen sind essenziell, während andere uns helfen unsere Website und Deine Besuchererfahrung zu verbessern. Weitere Informationen über die Verwendung Deiner Daten findest Du in unserer  Datenschutzerklärung. Hier kannst Du Deine Auswahl auch jederzeit widerrufen oder anpassen.
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                                                            Externe Medien                                                            
                                                            
                                                        
                                                    


                                    


                                    
                                                                    
                                        
                                            Alle akzeptieren                                        
                                    


                                    
                                        
                                            Auswahl speichern                                        
                                    

                                
                                                                    
                                        
                                            Nicht notwendige ablehnen                                        
                                    

                                
                                
                                    
                                        Individuelle Datenschutzeinstellungen                                    
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                                                    Datenschutzeinstellungen
                        


                        
                            Weitere Informationen über die Verwendung Deiner Daten findest Du in unserer  Datenschutzerklärung. Hier kannst Du Deine Auswahl auch jederzeit widerrufen oder anpassen. Hier findest Du eine Übersicht über alle verwendeten Cookies. Du kannst Deine Einwilligung zu ganzen Kategorien geben oder sich weitere Informationen anzeigen lassen und so nur bestimmte Cookies auswählen.                        
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                                            Essenzielle Cookies ermöglichen grundlegende Funktionen und sind für die einwandfreie Funktion der Website erforderlich.


                                            
                                                
                                                    
                                                        Cookie-Informationen anzeigen                                                    

                                                    
                                                        Cookie-Informationen ausblenden                                                    
                                                
                                            

                                        


                                        
                                                                                            	Name	
                                                            
                                                                Aktiv Gesundheitszentrum Cookie Speicherung                                                            
                                                        
	Anbieter	Eigentümer dieser Website, Impressum
	Zweck	Speichert die Einstellungen der Besucher, die in der Cookie Box von Aktiv Gesundheitszentrum Algermissen, Inh. Denis Klünder ausgewählt wurden.
	Datenschutzerklärung	
                                                                
                                                                    https://www.fitness-badmuender.de/datenschutz/                                                                
                                                            
	Cookie Name	fitness-badmuender-cookies
	Cookie Laufzeit	unbegrenzt
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                                            Inhalte von Videoplattformen und Social-Media-Plattformen werden standardmäßig blockiert. Wenn Cookies von externen Medien akzeptiert werden, bedarf der Zugriff auf diese Inhalte keiner manuellen Einwilligung mehr.
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	Name	
                                                            
                                                                Facebook                                                            
                                                        
	Anbieter	Meta Platforms Ireland Limited, 4 Grand Canal Square, Dublin 2, Ireland
	Zweck	Wird verwendet, um Facebook-Inhalte zu entsperren.
	Datenschutzerklärung	
                                                                
                                                                    https://www.facebook.com/privacy/explanation                                                                
                                                            
	Host(s)	.facebook.com
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	Name	
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	Anbieter	Google Ireland Limited, Gordon House, Barrow Street, Dublin 4, Ireland
	Zweck	Wird zum Entsperren von Google Maps-Inhalten verwendet.
	Datenschutzerklärung	
                                                                
                                                                    https://policies.google.com/privacy                                                                
                                                            
	Host(s)	.google.com
	Cookie Name	NID
	Cookie Laufzeit	6 Monate
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	Name	
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	Anbieter	Vimeo Inc., 555 West 18th Street, New York, New York 10011, USA
	Zweck	Wird verwendet, um Vimeo-Inhalte zu entsperren.
	Datenschutzerklärung	
                                                                
                                                                    https://vimeo.com/privacy                                                                
                                                            
	Host(s)	player.vimeo.com
	Cookie Name	vuid
	Cookie Laufzeit	2 Jahre
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	Anbieter	Google Ireland Limited, Gordon House, Barrow Street, Dublin 4, Ireland
	Zweck	Wird verwendet, um YouTube-Inhalte zu entsperren.
	Datenschutzerklärung	
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	Host(s)	google.com
	Cookie Name	NID
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